Sociedad Espanola de
Medicina Psicosomatica

y Psicoterapia

PROGRAMA DE MENTORING
El proceso de convertirse en Psicoterapeuta

12 Dic./ 16 Ene./ 20 Feb./ 12 Mar./ 23 Abr.

TEMARIO

e Sentirse Psicoterapeuta: ¢ por qué, si me lo sé todo, tengo miedo...? No basta con los
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conocimientos, hay que aprender a “ponerse en el pape
e La acreditacidn como Psicoterapeuta. Las coberturas legales.
e Laresponsabilidad civil profesional.
e Organizar la consulta, el marco terapéutico:

o Ladecoracidn y el manejo de los espacios como mensaje: la proxémica

Documentacion interna
Aspectos legales, fiscales y laborales
Asociacion de profesionales
El marco de seguridad psicolégico: la confidencialidad
o La proteccidn de datos
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e La relacidn con otros profesionales: vias eficaces de comunicacion.
e Presentacion en sociedad: estrategias
o Posicionamiento en Internet, la web
o Otros recursos publicitarios elegantes
e El marketing del self:
o Laventa profesional de productos y servicios
Encontrar el nicho de mercado: que puedo hacer mejor que otros
Oferta de programas: diseno y desarrollo
Presentaciones de Power Point
El Curriculum Vitae, nuestra tarjeta de presentacion
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o Recursos para “emprendedores”
e El encuadre en Psicoterapia:
o La construccién de la Alianza Terapéutica, el fundamento del proceso.
o Los tiempos, los honorarios, los informes, los familiares, los derivantes....
o Lo que hay que hacer
o Lo que no se puede hacer (y por qué)

Sede: C/ Laurel, 8 - 28005 Madrid inscripciones: v.carrasco@psicociencias.com




